Csékalanyok, Varjafiak, Hollo6 testvérek

(vadkacsak, hattyuk, darvak, erdé mélyén él6 farkasok, oroszlanok és rejtezé haramiak)
Kitagadott, kiatkozott, lathatatlan testvérek a mesékben- és a csaladokban

Vaskor Gréta

Az ATUS541 (BN 450) mesekatalogus szdmi mese szdmos valtozata megtaldlhatd az eurdpai
meserégioban, magyar nyelvteriiletrél tobb mint 500 féle valtozatot gyljtottek fel, ami hatalmas
szam. Ez is jelzi, mennyire fontos a téma, amir6l ezek a mesék szolnak, mennyiféle aprd és
nagyobb rendez6dési utat vazolnak fel ezek a torténetek.

3 altipusa létezik:

1.) Altipus. Egy boszorkany/ az 0j feleség, mostoha hattytva atkozza, varazsolja a fivéreket, de a
lanytestvériik megmenekiil, és elindul megtorni az atkot.

2.) Altipus Egy kirdlynak van 12 fia, és a kirdlyné ismét gyermeket var. Itt valtozatossa valik a
torténet, mert a fiuk azt mondjak, ha az uj testvér fiu lesz, elbujdokolnak, ha lany maradnak, (mas
valtozatban) épp az apjuk mondja ezt. Megjelenik egy boszorkanyos erd, és hamis hirként adja
tudtukra, hogy milyen testvér sziiletik, igy a fitk abban hitben lesznek, hogy ujra fiatestvérik
sziiletik, és elbujnak az erdében haramiaként. Egy nagyon izgalmas délvidéki valtozatban, az anya
vagyik annyira lanygyerekre a filk utdn, hogy a legkisebb fiat is lanynak Oltozteti, és a fiuk
elbujdokolnak emiatt. A lanytestvériik utanuk indul megkeresni, hazahivni 6ket.

3.) Altipus Egy anya (apa) a fiait (lanyait) valamilyen okbdl megétkozza, hogy valtozzanak
hollova, varjava, darvakka, hattytikka, csokakka, farkassa. A huguk (batyjuk) véletleniil megtudja,
hogy vannak testvérei, és utanuk indul megvaltani 6ket. Utja soran, a megvéltashoz probakon,
akadalyokon kell keresztiil mennie. Ez az altipus a legelterjedtebb Magyarorszagon. (Liszakai J.
nyoman)

Ezeket a meséket egyszerre lehet a kapcsolati térben (interperszonalis sikon) €s belsé énrészek
(intrapszichés) keretében értelmezni. A révid Osszefoglaldo mind a két értelmezési keretet hasznalni
fogja.

»Szavaid, mint kil6tt nyil” —AZ ATOK

Harag, diih és féltékenység, és annak a vagya, hogy a (més)gyermek eltlinjon, kikeriiljon a csaladi
rendszerbdl: ez mozditja, inditja az atkot mondot.

A sz06 sebezni tud, artani, a kell helyen, erdvel is idében kimondott sz6 pusztitani tud, magikus
ereje van. Ezekben a mesékben ilyen pusztitdé mondatok hangoznak el:

,Oh istenem, miért nem teszesz csudat, miért nem valtoztatod a fiaimat valami allattd, ha mindjart
nem fekete varjava is”

,Immar a fiilem is tele van a larmatokkal, adj Isten, hogy valtozzatok csokakka”

»Szalljatok ki a messzi vilagba, és gondoskodjatok magatokrol - mondott rajuk atkot a gonosz
kiralyné - néma fekete madarakka valtozzatok!”



Az atok pedig azonnal megfogan, (Lotilk6tdl tudjuk ezt) és madarra (farkassa, haramiava) valtozva,
atkozva vilag végére, nagy veres toronyba, a sotét erdobe keriilnek, menekiilnek az elatkozottak.
Nyomtalanul eltiinnek? Emlékiik ki és mi 6rzi?

HETKOZNAPI ATKAINK

,,Akire itt nincs sziikség, mind valjék fekete hollova” (4 tizenkét hollofivér). Akire nincs sziikség:
aki teher, aki feladat, aki mindek sziiletett, aki rosszalkodik, aki lassu, aki mas, aki nehezen érti,
vagy egyenesen buta, aki mas anyatol sziiletett, ne nevess 6rokké, nem all jol, és tlinj a szemem
elol, ezek a lanyok (fiuk) semmit sem érnek, latni sem akarlak... mindennapos apr6 atkok és
programok. Es szép lassan lesz egy rész, ami eltiinik, levalik, s elrepiil messzire, emberlakta nem
jarta helyre.

Lehet, a fajdalom szamiizi a lathatatlanba, a titok foldjére a koran elhunytat.

Lehet, masnak varjak. Valamit betdlteni, potolni hianyt, helyrehozni kapcsolatot. S igy nem
elismerve azt, ami van, ami sziiletett.

TITOK
,»Arrol, hogy a lanykanak batyjai is voltak, a varban senkinek sz6Ini sem volt szabad”

A titok elszigetel, hatarokat képez, neheziti az érzelmi megosztast, maganyossa tesz. A titok egy
csaladi rendszerben mindig akadalyt képez, nagy pszichés energidt vesz igénybe tartani és keriilni
is. A titok mindig teher egy csaladi rendszerben, és lehet fajdalmas a napvilagra keriilése, a
rendezése, de ilyenkor energia szabadul fel, megkonnyebbiilés sziiletik, helyére keriilnek az
eltitkoltak.

A titok keresi az utat, hogy leleplez6djon, hogy napvilagra keriiljon.

Az elatkozott én/rész, a rendszerbdl kitagadott, elfelejtett testvér nem tilinik el, van, 1étezik, hiszen a
kiilsé és belsd vilagunkban ott 4llnak a csonka, veres tornyok, sotét erddk, csak nem ismertek,
tudottak, azt az erdt, (tudast, képességet), amit 6k képviselnek, nem hasznaljuk, parlagon hevernek,
helyiikdn hiany van, és a titok jelzi létiiket.

Ezek a mesék azt tanitjak, hogy a titoknak nincs helye, ellenben mindenkinek helye van a
csaladban, aki egyszer megsziiletett. Es nem csak a mesék, hiszen Boszorményi—Nagy is a csaladi
kapcsolatok rendszerében 5 dimenzidt kiilonit el. A negyedik dimenzié azt mondja, hogy aki a
csaladhoz tartozik, jogosult a csalad anyagi, érzelmi, szellemi javaira, és amikor egy csaladtagot
kirekesztenek, nem csak az 6 életére lesz hatdssal, hanem az egész csalad ¢€letére hatassal lesz.

AZ ELINDULAS ES MEGVALTAS
,»Addig meg nem nyugszom, mig ket meg nem talalom”
,Mert szentill hitte, mindenért 6 a hibas, ezért elindult megkeresni a batyjait”

Ezeknek a meséknek a szerepléi akkor valnak mesehdssé, amikor kimondjdk az utnak indulés
szavait. Amikor vallaljadk a megvaltashoz szilikséges feladatokat. Mert nem masért indulnak, mint a
rend visszaallitasaért, hogy mindenki jogosult legyen a csaladhoz tartozni, jogosult legyen az lenni,
akinek sziiletett.



Sokszor segitdk kisérik az utjat, a Nap, a Hold, a Szél anyja, egy oreg koldus, egy santa roka:
mintha a teremtett vilag segitené: menj, haladj, keresd Oket! Agyazz meg nekik, taplald a
kirekesztettet, gondoskodj rdla, varazsold vissza emberformaba ruhat varrva nekik. Legyél szétlan -
ne besz¢lj, ne atkozddj, ne sirdnkozz! Szdval tortént az atok, most legyél szotlan, bird ki szdtalan!
Bird ki mindenek felett, mert most ez az elsd - ha nincs rendezve, ha nincs az atok megtorve, az
mindenkire hat!

Kemény, nehéz az it, mondja, tanitja ez a mese tipus, de tobb mint megéri, mert a kiilsé és belsd
rend igy all helyre.

Es vajon nem ez a célunk? Rendben lenni?

Irodalom:

Liszkai Jozsef, a Batyajut keres6 leany meséjének kozép eurdpai sszefliggéséhez, in:
Téarsadalomtudomanyi szemle XVIII. évfolyam
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